
 

 

TALLER: EL CONSENTIMIENTO Y LAS VIOLENCIAS MACHISTAS A 

DEBATE 

 

Ámbito: Educación afectivo-sexual  

Nivel: Secundaria (primer ciclo). 

Descripción metodológica: Se facilitará un proceso de aprendizaje participativo a través 

de la creación de productos que permita al alumnado reflexionar sobre la educación 

afectivo sexual, centrando la temática en el debate social actual sobre el 

“consentimiento” fomentando la  construcción de una convivencia positiva dentro y 

fuera del aula. 

Herramientas comunicativas: se utilizará fundamentalmente la herramienta de la radio 

escolar para la creación de podcast por el alumnado trabajando diferentes temáticas 

relacionadas con el eje central del consentimiento. Contamos con un equipo de podcasting 

profesional y una metodología diseñada por el equipo de profesionales de La Luciérnaga, 

en la que el alumnado es protagonista de su propio aprendizaje, participando en todo el 

proceso de creación de podcast, desde la elaboración del guion hasta la grabación y 

difusión. 

Objetivos: 

- Reflexionar sobre el consentimiento sexual explícito y sus debates actuales 

aportando datos y fuentes testimoniales y expertas. 

- Fortalecer los aprendizajes del alumnado sobre sus realidades afectivas 

fomentando las relaciones sanas y la identificación de las violencias machistas. 

- Facilitar un espacio de participación colectiva a través de la creación de podcast 

que les permita expresar sus inquietudes y opiniones en torno a la temática del 

consentimiento asumiendo una metodología de “rol protagonista del alumnado 

adolescente”.     

- Fortalecer los vínculos grupales y las capacidades analíticas y comunicativas del 

alumnado. 

- Crear  recursos didácticos educativos reutilizables e iniciar a la comunidad 

educativa en las herramientas audiovisuales.  

 

Temporalización: 2 sesiones de 2 horas  cada una (total 4 horas). Deben programarse 

las sesiones con al menos una semana entre ellas para que el alumnado pueda 

trabajar en los guiones para sus podcast. 

 



 

Aspectos importantes de coordinación y necesidades logísticas:  

• Necesitamos saber si el alumnado trabaja en grupo día a día y si existen grupos 

de trabajo ya establecidos en clase. Si no existen sería ideal que la tutora nos diera 

algunas indicaciones o creara ella los grupos.  

• Es importante conocer las normas de convivencia y dinámicas del grupo, así como 

tener información sobre el alumnado con necesidades específicas. Pasaremos un 

pequeño formulario antes de los talleres. 

• La segunda sesión del taller será dedicada a la grabación de los podcast. 

Necesitamos la disponibilidad de dos aulas (el aula habitual del alumnado y un 

aula más pequeña donde podamos montar el equipo de podcasting). Es preciso 

que en la segunda sesión un profesor o profesora del centro este presente en el 

taller.  

• Sería ideal que algún docente de cada grupo (o a nivel de centro) coordinara los 

talleres para que se encargue de subir para el alumnado material que nosotras 

facilitamos al classroom y para que pueda dar algo de tiempo en clase para 

terminar los guiones. También para coordinar con nosotras.  

Equipo La Luciérnaga: Compuesto por profesionales formadas en la comunicación 

audiovisual y el periodismo, especialistas en Género y Derechos Humanos, y educadoras 

con capacitación docente oficial y formación en metodologías activas.  
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